
Là pour vous guider  
durant votre traitement  
par PrVyeptiMD



Comment prendre VyeptiMD

Étant donné que VyeptiMD se prend  
par perfusion intraveineuse (i.v.),  
il doit être administré uniquement  
par un médecin ou une infirmière.

La perfusion i.v. dure environ  
30 minutes et s’administre à l’aide d’une  
aiguille insérée dans une veine du bras,  
de la main ou au moyen d’un cathéter central.

Quelle est la dose habituelle?
Avant de commencer le traitement, le médecin 
déterminera la quantité de VyeptiMD dont vous avez besoin. 

La dose recommandée de VyeptiMD est de 100 mg toutes 
les 12 semaines. La posologie de 300 mg toutes les 
12 semaines pourrait toutefois être bénéfique chez 
certains patients. 

L’utilisation exclusive d’un seul genre dans le présent texte ne vise  
qu’à faciliter la lecture du texte

Comment entreposer  
et manipuler VyeptiMD

Selon votre situation, votre dose de 
VyeptiMD pourra vous être remise à votre 
pharmacie habituelle ou être expédiée 
directement de la pharmacie à la clinique 
de perfusion.

Si vous devez passer chercher VyeptiMD à la pharmacie, 
n’oubliez pas que le médicament doit être conservé en 
tout temps à une température variant entre 2 et 8 °C. 
Emportez une glacière pour transporter VyeptiMD  
et, une fois à la maison, conservez le produit au 
réfrigérateur dans son emballage d’origine afin de le 
protéger de la lumière. 

Assurez-vous de protéger VyeptiMD contre le gel et de  
ne pas agiter le contenant.

Enfin, assurez-vous de garder VyeptiMD hors de la  
portée et de la vue des enfants.

Qu’est-ce que VyeptiMD?

VyeptiMD est un médicament qui sert à prévenir 
la migraine chez les adultes ayant des épisodes 
migraineux au moins 4 jours par mois. VyeptiMD doit 
être prescrit par un professionnel de la santé ayant 
de l’expérience dans le diagnostic et le traitement 
de la migraine. 

Comment VyeptiMD agit-il?

L’ingrédient médicinal actif de VyeptiMD s’appelle  
« eptinézumab ».

L’eptinézumab appartient à un groupe de substances 
appelées anticorps monoclonaux. Il bloque l’action 
d’une protéine appelée « peptide relié au gène de la 
calcitonine » (CGRP). 

Un taux élevé de CGRP dans le sang a été lié à la 
migraine.

Dans le cadre du Programme de soutien 
aux patients Vyepti AUJOURD’HUIMC, des 
infirmières qualifiées peuvent planifier 
et exécuter vos perfusions i.v. dans une 
clinique de votre voisinage. 
Pour en savoir plus, parlez à votre médecin 
ou appelez Vyepti AUJOURD’HUIMC au  
1 833 8-VYEPTI (893784). 



Quels sont les effets secondaires 
possibles?
Durant votre traitement par VyeptiMD, il est possible que 
vous ayez des effets secondaires. Parlez-en avec votre 
médecin ou votre pharmacien. 

Voici les effets secondaires de VyeptiMD les plus 
fréquents :

 → Congestion nasale et mal de gorge (rhino-
pharyngite)

 → Réaction allergique (p. ex. éruption cutanée, 
enflure, démangeaisons, urticaire, picotements 
dans la gorge ou sensation d’oppression, 
difficultés respiratoires ou respiration sifflante)

 → Réactions dues à la perfusion (sensation de 
fatigue, symptômes respiratoires tels que 
congestion nasale ou écoulement nasal, 
irritation de la gorge, toux, éternuements et 
essoufflement)

D’autres effets secondaires peuvent survenir, 
notamment des réactions au point d’injection 
comme la rougeur, l’enflure ou la douleur. 

Les symptômes possibles sont une difficulté à 
respirer, un pouls rapide ou faible, une chute 
soudaine de la pression sanguine (qui cause 
des étourdissements ou une sensation de tête 
légère), une enflure des lèvres ou de la langue, des 
démangeaisons intenses ou une éruption cutanée.

Obtenez de l’aide médicale immédiatement et 
parlez à votre professionnel de la santé si vous 
pensez avoir une réaction allergique grave.

Gardez à l’esprit que
Ces effets secondaires du traitement par VyeptiMD ne 
sont pas les seuls qui puissent survenir. 

Si vous avez des symptômes ou des effets 
secondaires incommodants qui ne sont pas 
énumérés dans le présent document ou qui vous 
incommodent au point de nuire à vos activités 
quotidiennes, discutez-en avec votre professionnel 
de la santé. 

Renseignements importants  
sur la sûreté d’emploi
Avant de prendre VyeptiMD

Avant de prendre VyeptiMD, il est recommandé 
d’éclaircir certains points avec votre médecin.

Consultez votre professionnel de la santé avant 
de prendre VyeptiMD afin de réduire la possibilité 
d’effets indésirables et d’assurer la bonne 
utilisation du médicament. Mentionnez à votre 
professionnel de la santé tous vos problèmes  
de santé, notamment :  

 → une maladie cardiaque; 

 → une atteinte hépatique ou rénale sévère; 

 → un abus d’alcool ou de médicaments; 

 → des troubles mentaux sévères;

 → une intolérance au sorbitol.

Informez votre médecin de tout ce que vous 
prenez, y compris les médicaments, les vitamines, 
les minéraux, les suppléments naturels ou les 
médicaments alternatifs. 



Autres mises en garde à connaître :
Votre médecin vous aidera à déterminer si VyeptiMD 
vous convient, mais certaines personnes ne 
devraient pas recevoir ce médicament.

 →  Femmes enceintes ou qui allaitent : VyeptiMD n’a 
pas été étudié chez la femme enceinte. Si vous 
êtes enceinte ou pensez l’être, si vous prévoyez 
concevoir un enfant, ou si vous allaitez ou songez 
à le faire, demandez l’avis de votre médecin 
avant de recevoir ce médicament. 

 → VypetiMD contient du sorbitol. Le sorbitol est 
une source de fructose. Vous ne devez pas 
recevoir VyeptiMD si vous avez une intolérance 
héréditaire au fructose (IHF). Cette rare anomalie 
génétique empêche la dégradation du fructose 
par l’organisme, ce qui peut engendrer de graves 
effets secondaires. Si vous avez une IHF, vous 
devez en informer votre médecin avant de 
recevoir ce médicament.

 → Enfants et adolescents : VyeptiMD ne doit pas être 
administré aux moins de 18 ans. VyeptiMD n’a pas 
été étudié chez les enfants et les adolescents.

N’utilisez pas VyeptiMD si vous êtes allergique 
à l’eptinézumab ou à tout autre ingrédient de 
VyeptiMD (notamment le chlorhydrate de L-histidine 
monohydraté, l’eau pour injection, la L-histidine, le 
polysorbate 80 et le sorbitol). 

Journal des crises migraineuses
Le journal de bord est l’outil le plus utile qui soit 
pour le spécialiste de la migraine et les patients. Il 
permet de consigner la fréquence de vos épisodes 
migraineux, vos symptômes, vos antécédents 
médicaux et plus encore.

Après tout, il se peut que vous ne vous rappeliez pas 
tous les détails après 12 semaines! La consignation 
par écrit des facteurs déclenchants et de l’évolution 
de vos crises migraineuses permettra à votre 
médecin de mieux évaluer vos symptômes.

Remplissez les pages suivantes ou essayez 
l’application Calendrier canadien des migraines de 
la Société canadienne des céphalées.

Téléchargez sur  
migrainetracker.ca/fr/
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Programme de soutien aux patients  
Vyepti AUJOURD’HUIMC

Maintenant que votre médecin a intégré VyeptiMD 
dans votre plan de traitement, nous ferons tous les 
efforts nécessaires pour que votre expérience soit 
la plus agréable possible.

Que ce type de traitement soit une première pour 
vous ou non, nous sommes là pour vous aider. 
Le Programme de soutien aux patients Vyepti 
AUJOURD’HUIMC vous donne accès à une équipe de 
spécialistes qui vous accompagneront tout au long 
de votre traitement.

Le jour de la perfusion : 

 → apportez la liste de vos médicaments;

 → buvez beaucoup d’eau;

 → portez des vêtements confortables;

 → portez un haut à manches courtes et des 
vêtements superposables;

 → apportez une collation;
 → apportez votre téléphone, un livre ou une 

tablette et des écouteurs.

Après la perfusion, vous pouvez partir et vaquer 
à vos occupations habituelles, sauf indication 
contraire de votre médecin.

un soutien continu

 → Nous vous accompagnons tout  
au long du traitement 

 → Il vous suffit de nous appeler ou  
de nous envoyer un courriel pour 
avoir de l’aide personnalisée

un centre d’assistance + une équipe  
de soins attitrée 

 → Un seul point de service vous  
permet de trouver réponse  
à toutes vos questions 

 → Vous avez le soutien d’une équipe  
de spécialistes, dont une infirmière,  
un pharmacien et un spécialiste  
en remboursement

du soutien à l’instauration  
du traitement 

 → Vous aurez l’aide voulue pour 
accéder à votre traitement  
le plus tôt possible

 →  Nous vous indiquerons la clinique 
de perfusion la plus proche 

un appui financier et de l’aide  
pour le remboursement 

 → Des experts vous guideront  
à chacune des étapes  
du remboursement 

des soins durant la perfusion et  
la  coordination des rendez-vous

 → Des professionnels de la santé 
qualifiés vous prodiguent des soins 
et se chargent de vos perfusions 

 →  Notre équipe vous aidera à 
coordonner vos rendez-vous

Grâce au Programme de soutien  
aux patients Vyepti AUJOURD’HUIMC,  

vous avez :

Tél.  •  1 833 8-VYEPTI (893784)    
Courriel  •  support@vyeptitoday.ca    
Téléc.  •  1 833 9-VYEPTI (893784)

Communiquez avec le Programme  
de soutien aux patients  AUJOURD’HUIMD,



Rendez-vous n° 1 :  (AAAA/MM/JJ)   ____/____/______

Notes : ___________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________ 

_________________________________________

Rendez-vous n° 2 :  (AAAA/MM/JJ)    ____/____/______

Notes : ___________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________ 

_________________________________________

Rendez-vous n° 3 :  (AAAA/MM/JJ)      ____/____/______

Notes : ___________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________ 

_________________________________________

Rendez-vous n° 4 :  (AAAA/MM/JJ)      ____/____/______

Notes : ___________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________ 

_________________________________________

Mes rendez-vous VyeptiMD

Souvenez-vous : VyeptiMD doit être administré 
toutes les 12 semaines. 

Faites un suivi ici même de vos prochains rendez-vous.

Faites savoir à votre pharmacien  
que vous prenez VyeptiMD

Si VyeptiMD est expédié directement à la clinique  
de perfusion ou à une pharmacie différente de la vôtre, 
il est important que votre pharmacien habituel  
le sache afin qu’il puisse vous prodiguer des conseils 
au besoin. 

Visitez Vyepti.ca/fr pour découvrir des 
outils utiles, des vidéos et plus encore.



Pour en savoir plus sur VyeptiMD :

• Parlez à votre professionnel de la santé; 

• Procurez-vous la monographie du produit conçue pour les 
professionnels de la santé, qui renferme des renseignements destinés 
aux patients, en visitant le site https://www.lundbeck.com/content/dam/
lundbeck-com/americas/canada/produits/files/vyepti_monographie_de_
produit_francais.pdf, ou en appelant au 1 800 586-2325.
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